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梅雨の季節となりましたが、雨が少なく気温が急上昇しています。こまめな水分補給やエアコンの利用

で熱中症を防ぎ、元気に過ごしたいですね。みんなが大好きな公園遊びも、時間は短くなってしまいます

が16時以降の少し気温が下がった時間帯に行く等、工夫をしていきたいと思います。今月のサーキット活

動では、平均台→トンネル→トランポリン→最後にポーズ！！という流れで実施しましたが、最後のポー

ズは、ひとりひとり違っていて、少し恥ずかしそうな表情が本当に可愛いのです。ゼリー作りでは、職員

手作りのゼリーにフルーツをトッピングする活動を行いました。キラキラゼリーが輝いていて、見た目も

楽しかったです♪来月は七夕があります。短冊にみんなの願いを書いてもらおうと考えています。


